
Auf nach Roses…. 
 

 
 

Die weibl. B-Jugend der TSG Münsingen fuhr vom 18. Mai bis 26. Mai 2018 zur COPA DE ROSES, 

einem Auslandturnier in Spanien. Hier ein Bericht von der unvergesslichen Reise. 

 

Freitag, 18.05. / Samstag, 19.05. 

Endlich geht´s los.  

Mit etwas Verspätung treffen wir - das sind 14 Handballerinnen der TSG Münsingen und 5 Betreuer – 

uns mit den Beach-Volleyballern aus Wittenberg an der Tankstelle Merklingen. Eine lange Busfahrt 

von 21 Stunden steht uns bevor. Nach etlichen Pausen, ein paar Stunden Schlaf im Bus, ein paar 

DVDs – aber mit guter Stimmung kommen wir gegen 16 Uhr im Hotel Sant Marc in  Roses an.  

 

Nachdem die Zimmer bezogen sind, kurz noch eine organisatorische Besprechung, aber dann ab an 

den wunderschönen langen Strand von Roses mit feinstem Sand und sogar einigen Palmen. Ins 

Wasser traut sich zwar noch niemand, aber die Abendstimmung wird für eine ausgiebige Foto-



Session genutzt. 

 

  

 

 



Nach einer Schlacht am und ums ausgiebige Abend-Büffet geht´s mit gefülltem Bauch nochmal an 

den Strand zum Chillen, danach fallen alle müde und erschöpft in ihre Betten und träumen schon 

vom nächsten Tag. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sonntag, 20.05.  

 …..der beginnt ganz gechillt. 

Badetag ist angesagt.  

Mit lauter Musik und in den eigens für Roses besorgten pink-farbenen Tops geht`s mit der ganzen 

Meute zum Strand. Spätestens jetzt sind wir in ganz Roses bekannt wie Shakira und Co. 

Mit Baden, Sonnen, Volleyball und den ersten Sonnenbränden vergeht der Tag schnell und mit einem 

leckeren Abendessen bereiten wir uns auf den ersten Turniertag vor. 



   



 
– Halt, eins noch, unsere Sofie hat am Montag Geburtstag. Deshalb finden sich alle Mädels kurz vor 

Mitternacht in Sofie´s Zimmer ein, um Punkt 12:00 Uhr 16 Klopfer auf ihr Wohl runter zu kippen und 

sie hochleben zu lassen. Na, wenn das kein gelungener Start ins neue Lebensjahr ist….. 

 

 

 

 



Montag, 21.05. 

Montag ist Sporttag. 

Respekt, pünktlich um 8 Uhr stehen alle Mädchen in der Hotelhalle im Jogging-Outfit bereit. Joel 

will`s wissen, er jagt alle Chicas die komplette Strandpromenade von Roses rauf und runter! Uff…. 

Nach dem verdienten Frühstück hat sich das Geburtstagskind eine Rikscha-Fahrt gewünscht. Mit drei 

Vier-Mann-Gefährten geht´s quer über die Promenade und durch die Stadt. 

So, nun wird´s spannend. Um 17 Uhr Abfahrt zum ersten Handball-Spiel und zwar ins nahegelegene 

Banyoles. Um 19:15 Uhr Anpfiff. Das abwechslungsreiche Spiel endet verdient mit 30:25 für 

Münsingen. 

   
 

 
 

 



Nach unserem obligatorischen „Siegestanz“ wird´s lustig. Die Spanierinnen reihen sich zwischen die 

Unseren und es wird ein ausgelassener „Freundschaftstanz“.  

 
 

Die Gemüter sind nun erhitzt. Und was hilft da am besten?  Natürlich! – Abkühlung. Man hat ja 

schließlich einen wunderschönen Badesee neben der Sporthalle (an dem übrigens die Ruder-Regatta 

bei den letzten Olympischen Spielen in Spanien stattfand). Jedenfalls schlappern 13 Germanys Top-

Models und 15 Spanische Top-Models in Hemd und Hose zum Pool, stellen sich in einer Reihe auf 

und: Fünf, vier, drei, zwei, eins, NULL… alle springen zusammen ins kalte Wasser! Wow, richtig 

crazy!.... 

 
 



Die gute Stimmung nehmen wir mit in den Bus und bringen selbst den Busfahrer mit konzertreifen 

musikalischen Darbietungen zum Lachen.  Den Tag werd´ ich nie vergessen… - und unser 

Geburtstagskind bestimmt auch nicht! 

 

 

 

Dienstag, 22.05 

Heute ist Kultur angesagt. Was eignet sich da besser als die Weltstadt BAR- (nicht „Z“ sonst gibt`s von 

Annika eine aufs Dach) „ß“ELONA.  

Zuerst Gruppenfoto vor der Sagrada Familia mit unseren Models (Bild 26) , dann die Rambla rauf und 

runter, dann die Rambla runter und rauf… Naja, was will man auch mit dem halben Tag in Barcelona 

anfangen! 

 
 

 



 

Doch, es gibt noch ´was: Unser Busfahrer sagt noch: „Passt auf, ich habe noch keine Gruppe 

heimgefahren, bei der nichts gestohlen wurde.“ Tja, uns leider auch nicht, ein Geldbeutel aus der 

geschlossenen Tasche ist weg, unfassbar! 

Die Heimfahrt war dann nicht ganz so stimmungsvoll wie gestern…… Aber nach dem Nacht-Baden im 

Meer ist alles wieder vergessen! 

 

 



Mittwoch, 23.05. 

Der Morgen beginnt mit einem internen Beach-Turnier innerhalb unserer Mannschaft. 16 Leute, 4 

Mannschaften, jede gegen jede, passt! – Die Mädels haben Spaß.  





Gegen Abend brechen wir dann zum 2. Trainingsspiel auf, nach Serria de Ter, etwa 40 km vor Roses. 

Diesmal wird´s nicht so leicht wie am Montag. Nach einem ständigen Hin und Her führen 10 Minuten 

vor Schluss die Spanierinnen. Aber mit einem fulminanten Schlussspurt mit sehr guten Ballwechseln 

und Spielzügen drehen wir das Spiel noch zu unseren Gunsten zu einem 29:26 – Puh, das war eines 

der besten Spiele der Mannschaft. 



 

Donnerstag, 24.05. 

Erstmal ausschlafen!! – Die letzten Tage stecken doch allmählich in den Knochen. 

Nach dem Mittagessen brechen wir zum offiziellen Beachturnier auf. Diesmal werden zusammen mit 

den Wieblingern 6 gemischte Mannschaften gebildet. Unter spanischer Sonne und im weichen Sand 

verstehen sich die Mannschaften gleich sehr gut, so gibt es spannende, kraftraubende Spiele, bei 

denen der Spaß und zwischendurch eine Abkühlung im Meer nicht zu kurz kommen.  





 
 



 
 



 
 



 
 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Kurz darauf endet das Turnier mit einer abschließenden Siegerehrung mit allen teilnehmenden 

Mannschaften. Und was darf da in Spanien natürlich nicht fehlen? – Eine, nein zwei rassige 

Flamengo-Tänzerinnen….. -  ein Genuss für Ohr und Auge! 

 
 

 

 

 

 

 



Last but not least: Unser Werner verleiht die verdienten Pokale. 

  

 

 

– Wie, Münsingen geht leer aus? Wieblingen, Wieblingen….. Ahh, nein, die weibliche B-Jugend der 

TSG Münsingen ist auf dem 1. Platz und gewinnt den COPA de ROSES! Bravo! – Werner, dieser 

Versprecher kostet dich 20,-€ in die Mannschaftskasse! 

 

 

 



 
 



 
 

 

 



 

 

 

Was noch fehlt, ist unser „Freudentanz“ und auch die Wieblinger beherrschen eine lustige Polonaise, 

an die sich die Unseren gerne anschließen.  

So klingt der letzte Tag mit Musik und Tanz und einem Nachtspaziergang allmählich aus. 

 

 

 

Freitag, 25.05. 

Wir treten schweren Herzens, nach einer wunderschönen Woche die Heimreise an. Gleich nach dem 

Frühstück geht´s ans Kofferpacken. Pünktlich um 9:30 Uhr ist Abfahrt. Und dann fahren wir und 

fahren und fahren…  Zwischendurch packen Maici und Anni ihre Gesangskünste aus. Danach packen 

alle ´s Vesper auf ´m Rastplatz  aus und so nach und nach nähern wir uns wieder unserem Ländle, 

dort wo die Sonne allmählich aufgeht. 

Morgens um 5:00 Uhr:  Ziel erreicht! 

Die Eltern warten schon…  Scheee wars!! Ein tolles Erlebnis, eine tolle Woche! Wir halten fest: Roses 

sieht uns wieder! 

 

Ein besonderer Dank noch an Ingo Matthäuer und sein Organisationsteam vom Copa de Roses! Ihr 

habt das super gemacht! 


